
                             

 

 
 

Kampprogram for Senior 1 2016-17 
 

Efterår 2016 

Lør. 6/8 - 14.00: LSF - Avedøre   4-1 

Lør. 9/8 - 18.30: Rosenhøj BK - LSF (1. runde DBU Pokalen)  1-3 

Lør. 13/8 - 13.30: Fremad Valby - LSF   1-4 

Lør. 20/8 - 14.00: LSF - Karlslunde IF   5-1 

Lør. 27/8 - 15.00: Skovshoved IF - LSF   3-0 

Tir. 30/8 - 17.30: LSF - AB (2. runde DBU Pokalen)   2-7 

Lør. 3/9 - 15.00: Rishøj Boldklub - LSF   1-3 

Lør. 10/9 - 12.00: LSF - Herlufsholm GF   3-0 

Lør. 17/9 - 13.00: B 1908 - LSF   3-1 

Lør. 24/9 - 14.00: LSF - GVI    1-1 

Lør. 1/10 - 15.00: AB Tårnby - LSF   3-2 

Lør. 8/10 - 13.00: Avedøre - LSF   2-2 

Lør. 15/10 - 14.00: LSF - Fremad Valby   7-4 

Lør. 22/10 - 13.00: Karlslunde IF - LSF   1-1 

Lør. 29/10 - 14.00: LSF - Skovshoved IF   0-3 

Lør. 5/11 - 14.00: LSF - Rishøj Boldklub   4-0 
 

Forår 2017 

Fre. 24/3 - 18.30: Herlufsholm - LSF   2-4 

Lør. 1/4 - 14.00: LSF - B 1908   0-0 

Lør. 8/4 - 13.00: GVI - LSF    1-1 

Lør. 15/4 - 14.00: LSF - AB Tårnby   3-0 

Lør. 22/4 - 14.00: LSF – Avedøre   0-1 

Lør. 29/4 - 13.30: Fremad Valby - LSF   2-4 

Lør. 6/5 - 14.00: LSF - Karlslunde IF   

Lør. 13/5 - 15.00: Skovshoved IF - LSF   

Lør. 20/5 - 15.30: Rishøj Boldklub - LSF   

Lør. 27/5 - 14.00: LSF - Herlufsholm GF   

Lør. 3/6 - 13.00: B 1908 - LSF   

Lør. 10/6 - 14.00: LSF - GVI    

Lør. 17/6 - 15.30: AB Tårnby - LSF   

 

LSF – Karlslunde 

 
Velkommen til Sydbank Arena, som i dag lægger græs til en top-mod-bund kamp i 

Danmarksseriens pulje 2. Dagens gæster er Karlslunde IF, som pt. ligger sidst i tabellen, 

mens LSF på en 4. plads kan øjne en lille åbning i den tætte oprykningskamp. 
 

Karlslunde er oprykker fra Sjællandsserien, og det har nok været lige så svært for dem i DS, 

som de havde forestillet sig inden sæsonstart. 

De stabile resultater er udeblevet, men i glimt har de vist, at de sagtens kan være med på dette 

niveau. Blandt andet da LSF var på besøg i Karlslunde, hvor holdene spillede 1-1. Det var en 

lige kamp, der kunne være gået begge veje, og sådan har det være en del gange for dagens 

gæster i denne sæson, men de har lige manglet det sidste i de mange tætte kampe. 
 

LSF har været noget mere stabile, og her i foråret har det faktisk set rigtig positivt ud både 

spille- og resultatmæssigt. Det største problem har nok været at forblive 11 mand på banen... 

I forårets foreløbig tre sejre har holdet sluttet kampen af fuldtalligt, mens man i de øvrige tre 

kampe er blevet ramt af røde kort – og i de tre kampe har man blot formået at sikre sig to 

point. Det er meget nærliggende at forestille sig, at holdet havde stået med flere point på 

kontoen lige nu, hvis man havde holdt sig på måtten og undgået at få nogle halvdumme røde 

kort imod sig i de tre kampe. 
 

Heldigvis er LSF karantænefri i dag, og forhåbentlig kan man slutte kampen med 11 spillere, 

og skulle det ske, så er der gode chancer for tre point i dagens kamp. 

Det bliver også nødvendigt, hvis man vil holde trit med de øvrige tophold. LSF er kun fire 

point fra førerholdet AB Tårnby, som er inde i en dårlig periode med kun et enkelt point i 

deres seneste fire kampe.  

Hvis LSF kan hive en sejr i land i dag, så er der lagt op til et brag af en kamp i næste 

weekend mod et af de andre tophold, Skovshoved. Men der er stadig en hel uge til, og 

spillerne skal holde fokus på dagens opgør, for det bliver ikke en walkover. Men kan man 

bevare koncentration og disciplin igennem 90 minutter, så bør det række til en sejr i dag. 

 

 

 

Et par citater fra fodboldens verden… 
 

”Det er perfekt. Sig til ham, at han er Pelé og send ham ind på banen igen.” 
 

(Manager John Lambie, da han fik at vide at hans angriber Colin McGlashan ikke vidste, 

hvem han var efter en hjernerystelse under en kamp for skotske Partick Thistle) 
 

”Jeg slog kun Roy én enkelt gang. Han kom på benene igen, så jeg kan ikke have 

slået ham særligt hårdt.” 
 

(Nottingham Forest Manager Brian Clough om at have Roy Keane som spiller) 
 

”Jeg vil hellere have, at min kone kommer til skade end at mine spillere gør.” 
 

(Jean Tigana, fransk træner og tidligere landsholdsspiller) 

 

Dagens profil 
 

Ulven er kommet til Danmark, og i LSF har vi vores helt 

egen målfarlige en af slagsen. 

Mathias Kjærulf er vendt tilbage efter nogle sæsoners 

fravær, og han har ikke været lang tid om at vise sine 

kvaliteter frem. Ulven var i ungdomsårene i LSF en yderst 

målfarlig angriber, som altid stod det rigtige sted og var 

meget koldblodig foran kassen. Det er han stadig, men har 

lagt andre facetter til sit spil. Han er blevet fysisk stærkere 

og arbejder hårdere for holdet. Han er blevet mere moden i 

sit spil, og har udviklet sig til en mere komplet angriber. 

Han har mange gode kvaliteter, men der er én spids-

kompetence, som altid har været hans varemærke - han kan 

score mål! Det ser vi gerne fortsætte i dag og mange 

sæsoner fremover for den unge ulv i hvidt. 
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LSF truppen 
 

22. Lasse Gram-Jensen  (Dehlsen og Sønner VVS)    88 kampe 

2. Dennis Lind  (Ballerup-Smørum Kloakservice) 142 kampe 

3. Jonas Johansen  (Benny Johansen & Sønner) 172 kampe 

4. Kasper Gram-Jensen  (TONNY – Din Tøjmand)  159 kampe 

5. Jacob Lind  (Brdr. Theisen Murermester)    67 kampe 

6. Morten ”Molle” Larsen (John & Per Snedker & Tømrermester)   58 kampe 

7. Niki Wulff  (ML VVS Bedre Bolig)    59 kampe 

8. Kristian Løvgren Larsen (Gunnar Larsen & Sønner)    13 kampe 

9. Marc Lind  (JA Måløv)   154 kampe  

10. Emil Scott Rasmussen (Paludan og Ramsager Arkitektfirma)   35 kampe 

11. Christian Steen Jensen (Realmæglerne Viggo Axelsen) 114 kampe 

12. Mads Holden  (FN Polering)      6 kampe 

13. Jacob Søberg  (Center Air Pilot Academy)   22 kampe 

14. Mathias Kjærulf  (MDA Invest 2015)      5 kampe 

15. Emil Kjærsgaard  (Sydbank)     78 kampe 

16. Benjamin Madsen  (SK El & Teknik)    71 kampe 

17. Mathias Gransee  (Kjær’s Male & Byggeservice)     6 kampe 
 

Reservekeeper Charlie Riise Johansen er også med i truppen til dagens kamp. 
 

Cheftræner: Kim Kjærsgaard (Grønne Hjem)  

Ass. Træner: Peter Larsen 

Målmandstræner: Kim Toxværd (BN Auto) 

Fysioterapeut: Kristoffer Tøttenborg (MR Auto) 

Assistenter: Frank Topshøj og Henrik Andresen 

Holdledere: Ole Barca og Peter Wagner 

 

Danmarksserien Pulje 2 2016-17 

 
Kampe i 20. spillerunde: 

29/4 - 13.00: GVI - Rishøj Boldklub  1-2 

29/4 - 13.00: Avedøre - Herlufsholm GF 1-1 

29/4 - 13.00: Karlslunde IF - Skovshoved IF  1-4 

29/4 - 13.30: Fremad Valby - LSF   2-4 

29/4 - 15.00: AB Tårnby - B 1908   0-0 

 

Stilling i DS Pulje 2  K                 V        U        T              Score                P 

 1.   AB Tårnby  20               12        3         5              51-29                39 

 2.   Skovshoved IF  20               11        5         4              46-20                38 

 3.   GVI   20               10        7         3              33-18                37 

 4.   LSF   20               10        5         5              49-30                35 

 5.   Avedøre   20                6         9         5              32-34                27 

 6.   B 1908   20                6         6         8              26-32                24 

 7.   Rishøj Boldklub  20                6         4        10             29-38                22 

 8.   Fremad Valby  21                5         6        10             34-49                21 

 9.   Herlufsholm GF   21                4         4        13             24-47                16 

10.  Karlslunde IF  20                3         7        10             19-46                16 

 

Kampe i 21. spillerunde: 

5/5 - 18.30: Herlufsholm GF - Fremad Valby 1-1 

6/5 - 13.00: GVI - AB Tårnby 

6/5 - 13.00: B 1908 - Avedøre 

6/5 - 14.00: LSF - Karlslunde IF 

6/5 - 15.00: Rishøj Boldklub - Skovshoved IF 

 

Kampens spiller 
 

Som altid efter en kamp på Sydbank Arena skal kampens bedste LSF spiller kåres. 

To senior spillersponsorer deler hver en præmie ud til den spiller, der har gjort det bedst. 

500 kr. kan det blive til for den/dem, der stråler lidt over de andre. En stor tak til de to 

sponsorer: 
 

 
 

ML VVS Bedre Bolig v. Thomas Lind 

 

 
 

MDA Invest 2015 v. Thomas Bejer 

 

 

Topscorerliste DS pulje 2 2016-17 
 

Simon Bræmer Skovshoved    15 

Morten ”Molle” Larsen LSF    11 

Kristian D. Larsen B 1908    11 

Benjamin L. G. Warlo AB Tårnby    10 

Benjamin Balslev Fremad V.      9 

Marc Lind  LSF      8 

Emil Scott Rasmussen LSF      8 

Mads Thomsen Fremad V.      8 

Oliver Egelund Østgaard GVI      7 

Thomas Wagner AB Tårnby      6 

Simon Duer  Avedøre      6 

Lasse Marland Herlufsholm      6 

Alexander W. Pedersen Karlslunde      6 

Jimmy Mayasi AB Tårnby      5 

Nick Christensen GVI      5 

Ivan Christijansen AB Tårnby      5 

Anders Syberg AB Tårnby      5 

Mikkel Bruun Herlufsholm      5 

 

Dommer: Nicolai Mossing Madsen Linjedommere: Per Kofoed & Brian W. Ahlquist 

 
LSF målscorere DS 2016-17 

 

Morten ”Molle” Larsen     11 

Marc Lind       8 

Emil Scott Rasmussen      8 

Benjamin Madsen      3 

Jacob Lind       3 

Mads Holden      3 

Christian Steen Jensen      2 

Morten “Messi” Larsen      2 

Emil Kjærsgaard      2 

Mathias Kjærulf      2 

Mathias Gransee      1 

Aske Victor       1 

Kristian Løvgren      1 

Mathias Bendix      1 

Kasper Gram-Jensen      1 

 

 



                              

 

 
 

 

Senior 2 i serie 2 
 

Ons 3/5 - kl.18.30: Hundige BK - LSF 2-3 
 

Stilling Serie 2 Pulje 2     K                 V         U         T               Score        P 

 1.  LSF          16                13         2          1               47-14       41 

 2.  Taarbæk IF     15                11         1          3               40-22       34 

 3.  Hundige BK         15                 9          4          2               38-17       31 

 4.  Rosenhøj BK     15                 8          5          2               25-17       29 

 5.  Bagsværd BK     16                 7          3          6               34-31       24 

 6.  BFA      16                 8          0          8               42-38       24 

 7.  Måløv      16                 7          1          8               35-31       22 

 8.  BSF      14                 5          2          7               27-35       17 

 9.  FC Ishøj          16                 4          1         11              25-44       13 

10. Mosede BK     16                 3          3         10              19-37       12 

11. Avedøre IF     15                 3          3          9               29-43       12 

12. FC Albertslund      16                 2          1         13               9 -41         7 
 

Kommende LSF kamp: 

Lør 6/5 - kl.14.00: Bagsværd BK - LSF 

 

Karantæneregler 
 

I DBU’s rækker er det sådan, at man optjener point til en karantæne-liste, når man modtager gule og 

røde kort. Alt efter forseelsens type og hårdhed deles der henholdsvis 3, 4 eller 6 point ud for et gult kort 

– hvor 6 point er for den hårdeste forseelse. 

Ved to gule kort og efterfølgende udvisning får man 13 point i tillæg oven i pointene for forseelserne. 

Ved direkte rødt får man 30 point i tillæg oven i forseelsens taksering. 

En spilledags karantæne udløses hver gang man passerer følgende point: 

19, 36, 52, 68, 84, 100, 116, 132, 148  
Antallet af karantænedage er altså lig med antallet af passerede tal. 

 

Mild - A (3 point) 

1. Indtræder eller genindtræder på spillepladsen uden dommerens tilladelse.  

2. Overtræde straffesparkfelt ved straffespark. 

3. Forlade banen uden tilladelse - bortset fra ved skade. 

4. Efter dommerkontrol ikke at have udstyr i orden. 

5. Ikke overholde 9,15 meter. 

6. Sparke bolden væk. 

7. Forhaling af tiden. 

8. Gør sig skyldig i forseelser, hvor andre end dommeren/ liniedommeren generes. 

 

Middel - B (4 point) 

1. Film.  

2. Benspænd uden fare for modspiller. 

3. Ved ord eller handling viser, at vedkommende anser en af dommerens kendelser for urigtig - hvor 

dommer/liniedommer generes. 

4. Hands. 

5. Berøve oplagt scoringsmulighed - uden fare for modspiller. 

6. Puffe eller holde. 

7. Utilladelig spillemåde/overtræde spillets love - uden fare for modspiller. 

 

Grov - C (6 point) 

1. Sparke, slå, spytte eller forsøg herpå. 

2. Benspænd med fare for modspiller. 

3. Andre forseelser, hvor modspiller udsættes for fare. 

4. Berøve oplagt scoringsmulighed - hvor modspiller bringes i fare. 

 

Point LSF spillere 2016-17 Gule    Røde    Point 

Marc Lind        5          1*        60 (* Direkte rødt) 

Niki Wulff        0          1*        36 (* Direkte rødt) 

Dennis Lind     3          1*        34 (* 2 x gult) 

Morten ”Molle” Larsen        6          0          30 

Benjamin Madsen       6          0          27 

Emil Kjærsgaard     4          0          22 

Jacob Lind      3          0          14 

Morten ”Messi” Larsen     2          0           8 

Mads Holden     1          0           6 

Emil Scott Rasmussen     1          0           4 

Lasse Gram-Jensen     1          0           4 

Kasper Gram-Jensen     1          0           4 

Jonas Johansen     1          0           4 
 

LSF har ingen spillere i karantæne, mens modstanderen Karlslunde har to spillere i skammekrogen i dag... 

All Time top 25 LSF kampe 
 

1. Henrik Andresen  319 

2. Jacob Halling  299 

3. Ole Barca Hansen  273 

4. Morten Jensen  248 

5. Thommas Henriksen  241 

6. Brian ”Mikro” Blankholm 229 

7. Henrik Pedersen  220 

8. Ole Nielsen  220 

9. Klaus Søe Rylov  204 

10. Michael Bjergby  203 

11. Kenneth Nielsen  177 

12. Flemming Olsen  177 

13. Palle Mollerup Jensen  175 

14. Niels Bogh  173 

15. Jonas Johansen  172 

16. Michael Rasmussen  169 

17. Kasper Gram-Jensen  159 

18. Martin Lundberg  156 

19. Marc Lind Jørgensen  154 

20. Kristian Binger Hansen 152 

21. Johnny Byrnard  150 

22. Bo Hillmann  150 

23. Peter Wagner  150 

24. Dennis Lind  142 

25. Dannie Riise  141 

 



                             

 

 
 

 

Senior1: Tilbage på sporet – Hattrick af Scott i 4-2 sejr! 

 
Det blev en blandet affære denne lørdag på den våde bane i Fremad Valby. Det 

havde regnet i mange timer op til kampen, men heldigvis var det stoppet inden 

kampstart. 
 

Det blev en blandet affære denne lørdag på den våde bane i Fremad Valby. Det 

havde regnet i mange timer op til kampen, men heldigvis var det stoppet inden 

kampstart. 

Om det var det der gjorde, at første halvleg blev en lidt rodet kamp er nok årsagen -

for kønt var det ikke. 

Når vi fik bolden erobret så gik der ikke lang tid før vi smed den væk igen. Det 

samme gjorde sig gældende for Valbydrengene, men det var dem som først fik styr 

på det og med en højere effektivitet kunne det havde set rigtigt sort ud i den første 
del af kampen. 

Det var dem der fik chancerne og allerede i det 6. min. måtte Pumaen i kassen redde 
– og det gjorde han rigtigt mange gange i løbet af kampen. 

Langsomt fik vi dog styr på spillet og i det 36. min lagde Kaptajn ”Molle” en 

sukkerbold til Scott der kom helt alene med målmanden og placerede den sikkert i 
nettet. 

Dem der var til stede sidste gang vi spillede mod Valby håbede på en 2. halvleg hvor 
vi scorede seks mål. Helt så mange blev det ikke til denne gang, men nogle fik vi da. 

2. halvleg kom i gang og det bølgede frem og tilbage. En af de flotteste angreb i 

kampen blev sat op og bolden blev sparket indover til ”Ulven” der headede 

fantastisk på mål og armene var allerede oppe. Men helt mirakuløst fik deres 

glimrende målmand viftet bolden op på undersiden af tværribben og desværre i spil 

igen. 

Også Valby havde deres chancer – og dem var der en del af. Flere gange blev de 
spillet helt fri, men Pumaen fik reddet og også de havde et skud på stolpen. 

I det 55 min. blev ”Benja” sendt af sted. Han rundede backen og kom alene med 

målmanden. Han tog trækket udenom og blev hægtet. Straffespark…. nej – heldigvis 

fik vi lov at spille videre da bolden hoppede hen til ”Ulven” der resolut sparkede 

bolden i nettet. Dejligt med en dommer der lige lod spillet køre videre så vi ikke 

skulle til at sparke straffespark. 

 

Men på forunderligvis gik vi nu i stå. Vi havde kampen i vores hule hånd, men med 

en del manglende koncentration blev to glimrende Valby angreb afsluttet og så stod 

det 2-2! 

Nu skulle de ekstra ressourcer findes frem. Og heldigvis har vi en kaptajn som vover 

sig med frem og med et fikst lille vip fik han spillet Scott fri og alene med 

målmanden igen fik han denne gang lige vippet bolden over den fremadstormende 
keeper og så var vi foran igen. 

Valby satsede nu alt og det betød også nogle omstillingen. I overtiden tryllede 

indskiftede Holden og Scott og hele valbyforsvaret blev spillet tyndt og for tredje 

gang kom Scott alene med målmanden og for anden gang kom vippet. 

4-2 og så var den kamp afgjort. 

Selvfølgelig blev Scott kampens spiller, men andre skal også nævnes. Pumaen i 

kassen tog en masse og også ”KG” i forsvaret gjorde det godt. ”Molle selvfølge også, 

men ekstra plusser skal Søberg have. Han kom på tværs af meget og spillede sin 

måske bedste kamp i den hvide trøje. 

Det var ikke kønt det hele, men tre point er sat ind på kontoen og vi er stadigvæk 
med i toppen. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Kampen i tal: 
 0-1            36. min.     Scott 

 0-2            55. min.     ”Ulven” 

 1-2            64. min.     Fremad Valby 

 2-2            73. min.     Fremad Valby 

 2-3            80. min.     Scott 

 2-4            90. min.     Scott 

 

Gule kort:  ”Benja”  

 

Opstilling: 
 Målmand: Lasse 

 Forsvar:  ”KG”, ”JJ” (ud 42), Løvgren og Søberg 

 Midtbane: Scott, ”Molle”, Gransee (ud 74), ”Benja” og ”EK”   

 Angreb: ”Ulven” (ud 74) 

 Bænken: Niki (ind 42), Holden (ind 74), Marc (ind 74) 

 

- Wagner 

 


