
                             

 

 
 

Kampprogram for Senior 1 2016-17 
 

Efterår 2016 

Lør. 6/8 - 14.00: LSF - Avedøre   4-1 

Lør. 9/8 - 18.30: Rosenhøj BK - LSF (1. runde DBU Pokalen)  1-3 

Lør. 13/8 - 13.30: Fremad Valby - LSF   1-4 

Lør. 20/8 - 14.00: LSF - Karlslunde IF   5-1 

Lør. 27/8 - 15.00: Skovshoved IF - LSF   3-0 

Tir. 30/8 - 17.30: LSF - AB (2. runde DBU Pokalen)  2-7 

Lør. 3/9 - 15.00: Rishøj Boldklub - LSF   1-3 

Lør. 10/9 - 12.00: LSF - Herlufsholm GF   3-0 

Lør. 17/9 - 13.00: B 1908 - LSF   3-1 

Lør. 24/9 - 14.00: LSF - GVI    1-1 

Lør. 1/10 - 15.00: AB Tårnby - LSF   3-2 

Lør. 8/10 - 13.00: Avedøre - LSF   2-2 

Lør. 15/10 - 14.00: LSF - Fremad Valby   7-4 

Lør. 22/10 - 13.00: Karlslunde IF - LSF   1-1 

Lør. 29/10 - 14.00: LSF - Skovshoved IF   0-3 

Lør. 5/11 - 14.00: LSF - Rishøj Boldklub   4-0 
 

Forår 2017 

Fre. 24/3 - 18.30: Herlufsholm - LSF   2-4 

Lør. 1/4 - 14.00: LSF - B 1908   0-0 

Lør. 8/4 - 13.00: GVI - LSF    1-1 

Lør. 15/4 - 14.00: LSF - AB Tårnby   3-0 

Lør. 22/4 - 14.00: LSF - Avedøre 

Lør. 29/4 - 13.30: Fremad Valby - LSF   

Lør. 6/5 - 14.00: LSF - Karlslunde IF   

Lør. 13/5 - 15.00: Skovshoved IF - LSF   

Lør. 20/5 - 15.30: Rishøj Boldklub - LSF   

Lør. 27/5 - 14.00: LSF - Herlufsholm GF   

Lør. 3/6 - 13.00: B 1908 - LSF   

Lør. 10/6 - 14.00: LSF - GVI    

Lør. 17/6 - 15.30: AB Tårnby - LSF   

 

LSF – Avedøre 

 
Velkommen til Sydbank Arena, som i dag lægger græs til en kamp mellem to af rækkens 

mest formstærke hold. 
 

Der er spillet fire kampe efter vinterpausen, og hverken LSF eller dagens gæster fra Avedøre 

har prøvet at tabe i 2017. Begge hold har vundet to og spillet to uafgjort. 

Så der er lagt op til et tæt opgør i dag – som det i øvrigt altid er, når de to hold mødes. 
 

Avedøre ligger placeret lige efter LSF i tabellen, men de har dog hele ni point op, så hvis de 

vil hægte sig lidt på i sub-toppen, så kræver det en sejr i dag. 
 

LSF har også brug for alle tre point, hvis de vil hænge på i kampen om en oprykningsplads til 

2. division. Med sejren i sidste weekend over topholdet fra AB Tårnby, spillede LSF sig ind i 

kampen om 1. pladsen i rækken. Der er dog et stykke vej endnu, hvis den mission skal 

lykkes, men AB Tårnby har vist sig helt menneskelige på det seneste med nederlag i de sidste 

to kampe, og pludselig ser topkampen mere åben ud med fire gode hold, der alle har en 

chance for at tage en tur op i divisionerne efter sommerferien. 
 

Det har ikke på noget tidspunkt været et mål for LSF at spille om oprykning, men der er jo 

ikke så meget andet at spille om for holdet, så den skal da bare have fuld gas i hver kamp, og 

så må vi se hvor langt det rækker. Først skal man dog lige forbi Avedøre, og det bliver hårdt 

og svært, for udeholdet leverer altid en hård fysisk og disciplineret indsats.  

 

 

Et par citater fra fodboldens verden… 
 

”Lige meget hvor mange kopper med 50 grader varmt vand, du hælder sammen, 

så får du det ikke til at koge.” 
 

(Troels Beck om landsholdets mangel på topspillere) 
 

”Jeg vil ikke sige, at jeg var den bedste manager i branchen. Men jeg var i top 1.” 
 

(Brian Clough) 
 

”Nogle mennesker siger til mig, at vi professionelle fodboldspillere er slaver. Well, 

hvis det her er slaveri, så giv mig livstid.” 
 

(Bobby Charlton) 

 

I dag bærer LSF sørgearmbind … 
 

Det er pga. den ufattelige triste skæbne, at Niklas ”Polle” Poulsen ikke længere er blandt os.  
 

Niklas har spillet fodbold i LSF og været en del af årgang 92.  

Efter sit stop kom Polle stadig i klubben og gav sin opbakning til LSF. 

Polle vil blive husket som en dygtig fodboldspiller og en god dreng. 
 

"The moment of Polle", af Ole Barca Hansen, træner  

for årgang 92.  
 

I foråret 2006 spillede årgang 92 pokalsemifinale  

mod Brøndby IF.  

I denne kamp scorede Polle det mest fantastiske mål,  

mod LSFs tidligere målmand, Nikolaj Bjerregaard.  

Målet var med til, at årgangen senere vandt  

pokalturneringen.  
 

Vores tanker går til familie og venner i denne triste og  

svære tid. 
 

LSF beder om, at vi holder 1 minuts stilhed for Niklas   
 

Tak. 
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LSF truppen 
 

22. Lasse Gram-Jensen  (Dehlsen og Sønner VVS)    86 kampe 

2. Dennis Lind  (Ballerup-Smørum Kloakservice) 141 kampe 

3. Jonas Johansen  (Benny Johansen & Sønner) 170 kampe 

4. Kasper Gram-Jensen  (TONNY – Din Tøjmand)  157 kampe 

5. Patrick Henriksen  (Brdr. Theisen Murermester)      4 kampe 

6. Morten ”Molle” Larsen (John & Per Snedker & Tømrermester)   56 kampe 

7. Niki Wulff  (ML VVS Bedre Bolig)    58 kampe 

8. Kristian Jeppe Løvgren Larsen (Gunnar Larsen & Sønner)    11 kampe 

9. Marc Lind  (JA Måløv)   152 kampe  

10. Emil Scott Rasmussen (Paludan og Ramsager Arkitektfirma)   33 kampe 

11. Christian Steen Jensen (Realmæglerne Viggo Axelsen) 114 kampe 

12. Mads Holden  (FN Polering)      4 kampe 

13. Jacob Søberg  (Center Air Pilot Academy)   20 kampe 

14. Mathias Kjærulf  (MDA Invest 2015)      4 kampe 

15. Emil Kjærsgaard  (Sydbank)     76 kampe 

16. Benjamin Madsen  (SK El & Teknik)    69 kampe 

17. Mathias Gransee  (Kjær’s Male & Byggeservice)     5 kampe 
 

Charlie Riise Johansen og Alexander Lundø Beck er også med i truppen til dagens kamp. 
 

Cheftræner: Kim Kjærsgaard (Grønne Hjem)  

Træner: Klaus Henriksen 

Ass. Træner: Peter Larsen 

Målmandstræner: Kim Toxværd (BN Auto) 

Fysioterapeut: Kristoffer Tøttenborg (MR Auto) 

Assistenter: Frank Topshøj og Henrik Andresen 

Holdledere: Ole Barca og Peter Wagner 

 

Danmarksserien Pulje 2 2016-17 

 
Kampe i 18. spillerunde: 

13/4 - 13.00: Skovshoved IF - Avedøre  1-1 

13/4 - 14.00: Herlufsholm GF - GVI  1-4 

15/4 - 13.00: Karlslunde IF - Fremad Valby  3-1 

15/4 - 14.00: LSF - AB Tårnby   3-0 

17/4 - 13.00: B 1908 - Rishøj Boldklub   2-1 

 

Stilling i DS Pulje 2  K                 V        U        T              Score                P 

 1.   AB Tårnby  18               12        2         4              50-26                38 

 2.   GVI   18                9         7         2              30-15                34 

 3.   Skovshoved IF  18                9         5         4              39-18                32 

 4.   LSF   18                9         5         4              45-27                32 

 5.   Avedøre   18                5         8         5              30-33                23 

 6.   B 1908   18                6         5         7              25-30                23 

 7.   Fremad Valby  18                5         5         8              30-41                20 

 8.   Rishøj Boldklub  18                5         3        10             27-37                18 

 9.   Karlslunde IF  18                3         6         9              18-42                15 

10.  Herlufsholm GF   18                3         2        13             19-44                11 

 

Kampe i 19. spillerunde: 

22/4 - 13.00: GVI - B 1908  

22/4 - 14.00: LSF - Avedøre  

22/4 - 14.30: Herlufsholm GF - AB Tårnby  

22/4 - 15.00: Skovshoved IF - Fremad Valby  

22/4 - 15.00: Rishøj Boldklub - Karlslunde IF  

 

Kampens spiller 
 

Som altid efter en kamp på Sydbank Arena skal kampens bedste LSF spiller kåres. 

To senior spillersponsorer deler hver en præmie ud til den spiller, der har gjort det bedst. 

500 kr. kan det blive til for den/dem, der stråler lidt over de andre. En stor tak til de to 

sponsorer: 
 

 
 

ML VVS Bedre Bolig v. Thomas Lind 

 

 
 

MDA Invest 2015 v. Thomas Bejer 

 

 

Topscorerliste DS pulje 2 2016-17 
 

Simon Bræmer Skovshoved    13 

Morten ”Molle” Larsen LSF    11 

Kristian D. Larsen B 1908    10 

Benjamin L. G. Warlo AB Tårnby      9 

Benjamin Balslev Fremad V.      9 

Marc Lind  LSF      8 

Mads Thomsen Fremad V.      8 

Oliver Egelund Østgaard GVI      7 

Thomas Wagner AB Tårnby      6 

Simon Duer  Avedøre      6 

Lasse Marland Herlufsholm      6 

Alexander W. Pedersen Karlslunde      6 

Emil Scott Rasmussen LSF      5 

Jimmy Mayasi AB Tårnby      5 

Nick Christensen GVI      5 

Ivan Christijansen AB Tårnby      5 

Anders Syberg AB Tårnby      5 

 

Dommer: Süleyman Yücel           Linjedommere: Steen Jensen & Joel Beckmann 

 
LSF målscorere DS 2016-17 

 

Morten ”Molle” Larsen     11 

Marc Lind       8 

Emil Scott Rasmussen      5 

Benjamin Madsen      3 

Jacob Lind       3 

Mads Holden      3 

Christian Steen Jensen      2 

Morten “Messi” Larsen      2 

Emil Kjærsgaard      2 

Mathias Gransee      1 

Mathias Kjærulf      1 

Aske Victor       1 

Kristian Løvgren      1 

Mathias Bendix      1 

Kasper Gram-Jensen      1 

 

 



                              

 

 
 

 

Senior 2 i serie 2 
 

Lør 15/4 - kl.14.00: Måløv BK - LSF 0-3 
 

Stilling Serie 2 Pulje 2     K                 V         U         T               Score        P 

 1.  LSF          13                11         1          1               41-11       34 

 2.  Hundige BK         13                 9          3          1               33-11       30 

 3.  Rosenhøj BK     13                 8          3          2               21-13       27 

 4.  Taarbæk IF     12                 8          1          3               31-21       25 

 5.  BFA      13                 8          0          5               39-28       24 

 6.  Bagsværd BK     13                 6          1          6               23-23       19 

 7.  BSF      12                 5          1          6               24-27       16 

 8.  Måløv      13                 4          1          8               23-30       13 

 9.  FC Ishøj          13                 3          1          9               23-38       10 

10. Avedøre IF     13                 3          1          9               23-37       10 

11. Mosede BK     13                 2          2          9               14-33         8 

12. FC Albertslund      13                 2          1         10               9 -32         7 
 

Kommende LSF kamp: 

Søn 23/4 - kl.11.00: LSF - Mosede BK 

 

Karantæneregler 
 

I DBU’s rækker er det sådan, at man optjener point til en karantæne-liste, når man modtager gule og 

røde kort. Alt efter forseelsens type og hårdhed deles der henholdsvis 3, 4 eller 6 point ud for et gult kort 

– hvor 6 point er for den hårdeste forseelse. 

Ved to gule kort og efterfølgende udvisning får man 13 point i tillæg oven i pointene for forseelserne. 

Ved direkte rødt får man 30 point i tillæg oven i forseelsens taksering. 

En spilledags karantæne udløses hver gang man passerer følgende point: 

19, 36, 52, 68, 84, 100, 116, 132, 148  
Antallet af karantænedage er altså lig med antallet af passerede tal. 

 

Mild - A (3 point) 

1. Indtræder eller genindtræder på spillepladsen uden dommerens tilladelse.  

2. Overtræde straffesparkfelt ved straffespark. 

3. Forlade banen uden tilladelse - bortset fra ved skade. 

4. Efter dommerkontrol ikke at have udstyr i orden. 

5. Ikke overholde 9,15 meter. 

6. Sparke bolden væk. 

7. Forhaling af tiden. 

8. Gør sig skyldig i forseelser, hvor andre end dommeren/ liniedommeren generes. 

 

Middel - B (4 point) 

1. Film.  

2. Benspænd uden fare for modspiller. 

3. Ved ord eller handling viser, at vedkommende anser en af dommerens kendelser for urigtig - hvor 

dommer/liniedommer generes. 

4. Hands. 

5. Berøve oplagt scoringsmulighed - uden fare for modspiller. 

6. Puffe eller holde. 

7. Utilladelig spillemåde/overtræde spillets love - uden fare for modspiller. 

 

Grov - C (6 point) 

1. Sparke, slå, spytte eller forsøg herpå. 

2. Benspænd med fare for modspiller. 

3. Andre forseelser, hvor modspiller udsættes for fare. 

4. Berøve oplagt scoringsmulighed - hvor modspiller bringes i fare. 

 

 

Point LSF spillere 2016-17 Gule    Røde    Point 

Marc Lind        4          1*        56 (* Direkte rødt) 

Niki Wulff        0          1*        36 (* Direkte rødt) 

Morten ”Molle” Larsen        5          0          26 

Benjamin Madsen       5          0          23 

Emil Kjærsgaard     4          0          22 

Jacob Lind      3          0          14 

Dennis Lind     3          0          14 

Morten ”Messi” Larsen     2          0           8 

Emil Scott Rasmussen     1          0           4 

Lasse Gram-Jensen     1          0           4 

Kasper Gram-Jensen     1          0           4 

Jonas Johansen     1          0           4 
 

Niki Wulff afsoner sin anden, og sidste, karantænedag i dag, efter rødt kort i forrige kamp. 

All Time top 25 LSF kampe 
 

1. Henrik Andresen  319 

2. Jacob Halling  299 

3. Ole Barca Hansen  273 

4. Morten Jensen  248 

5. Thommas Henriksen  241 

6. Brian ”Mikro” Blankholm 229 

7. Henrik Pedersen  220 

8. Ole Nielsen  220 

9. Klaus Søe Rylov  204 

10. Michael Bjergby  203 

11. Kenneth Nielsen  177 

12. Flemming Olsen  177 

13. Palle Mollerup Jensen  175 

14. Niels Bogh  173 

15. Jonas Johansen  170 

16. Michael Rasmussen  169 

17. Martin Lundberg  156 

18. Kasper Gram-Jensen  157 

19. Kristian Binger Hansen 152 

20. Marc Lind Jørgensen  152 

21. Johnny Byrnard  150 

22. Bo Hillmann  150 

23. Peter Wagner  150 

24. Dannie Riise  141 

25. Dennis Lind  141 

 



                             

 

 
 

 

Senior 1: En ULV er set i Smørum – 3-0 sejr over topholdet! 

 

Det blev en taktikkens triumf da topholdet fra AB Tårnby kom på besøg – og 

resultatet på 3-0 kan ingen nok ikke indvende noget imod. 

 

Men det kræver nok sin forklaring. Sidst da vi spillede i Tårnby var vi en smule 

”bange” for den megen fysik som drengene fra øen besidder. Vi turde ikke rigtigt gå 

frem og presse dem og så slog de lange bolde i vores bagrum der gav dem tre mål. 

Devisen i dag var derfor, at holde bolden nede langs jorden og hele tiden presse 

modstanderne så de ikke fik lov til at sparke de lange bolde frem til de dygtige 
angribere. Og det lykkedes da AB Tårnby ikke havde mange chancer i den kamp. 

Det hele startede med at Smørumdrengene virkelig fik flyttet bolden rund langs 

jorden. Tårnby fik aldrig den ro de skulle have og det er et fantastisk godt hold – 

stillingen lyver jo aldrig (!), men de blev virkelig presset. Og allerede i det 14. min. 

gav det pote. En ”Ulv” er jo landet i Smørum – alias superbomberen Mathias 

Kjærulff – og lidt uro i de bagerste geledder hos Tårnby betød pludselig at ”Ulven” 
var helt fri og den chance blev udnyttet. 

Jeg har jo også tidligere nævnt, at vi har en overraskelse i år – nemlig Gazellen 

Mathias Gransee der er en meget ung spiller. Han drev virkelig de lidt tunge spillere 

til vanvid og da han havde fået chancen fra start blev den udnyttet med et pågående 
spil i ren verdensklasse. 

I det 21. min. var ”Ulven” igen fri foran mål, men chancen blev i første omgang 

afværget af målmanden – bolden røg ud til Scott – men den lidt spidse vinkel betød 
at bolden lige præcis sneg sig forbi stolpen. 

Det var en yderst seværdig kamp og måske nok – set på hvem modstanderne var – 

en af de bedste og mest velspillede halvlege der er spillet på Sydbank Arena. 

I anden halvleg lagde Tårnby endnu mere pres på og der var lidt usikkerhed at spore. 

Bolden blev nu mere sparket væk end spillet ud af zonen. 

Det kunne være gået grueligt galt da en Tårbyspiller blev spillet fri med ”Pumaen” i 
målet, men heldigvis blev vinklen for spids og ”Pumaen” reddede flot. 

Det vækkede drengene og i det 58. min. kom forløsningen. En lang bold blev spillet 

frem til en spurtende ”Ulv”. Målmanden kom ud og baskede sammen med en nu 

vingeskudt ”Ulv”, men heldigvis opfattede Scott situationen. Han fik bolden raget til 

sig og spillede ”Supersubben” Mads Holden fri og han omsatte sikkert chancen i 

mål. Desværre blev ”Ulven” skadet i sammenstødet – ikke mindre end fire steder (!) 
så det var nu ”Benjatime”. 

 

Desværre var der løst krudt i ”Benjas” støvler i dag og to friløbere blev ikke omsat i 
mål. 

Tårnbyspillerne pressede nu på uden af de blev rigtigt farlige. I overtiden fik de et 

frispark lige uden for feltet. Det blev sparket i det korte hjørne, men heldigvis var 

”Pumaen” vågen og fik bolden viftet på stolpen og i spil. Den kom frem ad banen og 

Scott kom til baglinien og lagde bolden skråt tilbage til Holden der uden for feltet 

kunne sparke bolden i mål til en 

sikker 3-0 sejr. 

Det var også en tilfreds træner der tog imod og kaldte kampen for drengenes 

”svendestykke”. 

Både Mads Holden og Mathias Kjærulff blev kampens spillere, men flere gjorde sig 

godt bemærket. Jeg har aldrig set ”KG” og Dennis Lind så gode i deres spil og godt 
suppleret af Søberg og ”JJ” har vi et fantastisk forsvar foran ”Pumaen” i kassen. 

”EK” spillede vel også en af sine bedste kampe godt flankeret af sin makker Kaptajn 

”Molle. 

På kanterne og i midten huserede Scott, Gransee og Løvgren – og som sagt var det en 
sulten ”ulv” på toppen. 

Samtidig kom Holden med to mål også i fokus og med ligeledes gode indhop af 
”Benja” og Patrick blev det en fantastisk dag på Sydbank Arena. 

Men man of the match blev i min verden cheftræner Kim Kjærsgaard der med 

taktikken fuldstændig fik neutraliseret AB Tårnbys spil så de ikke kom til noget 

nævneværdige chancer.  

 

Kampen i tal: 
 1-0            14. min.     ”Ulven” 

 2-0            58. min.     Holden 

 3-0            92. min.     Holden 

 

Gule kort:  ”Benja”, Scott og ”Molle” 

 

Opstilling: 

 Målmand: Lasse 

 Forsvar:  ”KG” ”JJ ” (ud 55), Dennis og Søberg 

 Midtbane: Gransee, (ud 77), Løvgren, Scott, ”Molle” og ”EK”   

 Angreb: ”Ulven” (ud 60) 

 Bænken: ”Benja” (ind 60), Holden (ind 55) og Patrick (ind 77) 

 

- Wagner 


