
                             

 

 
 

Kampprogram for Senior 1 2016-17 
 

Efterår 2016 

Lør. 6/8 - 14.00: LSF - Avedøre   4-1 

Lør. 9/8 - 18.30: Rosenhøj BK - LSF (1. runde DBU Pokalen)  1-3 

Lør. 13/8 - 13.30: Fremad Valby - LSF   1-4 

Lør. 20/8 - 14.00: LSF - Karlslunde IF   5-1 

Lør. 27/8 - 15.00: Skovshoved IF - LSF   3-0 

Tir. 30/8 - 17.30: LSF - AB (2. runde DBU Pokalen)  2-7 

Lør. 3/9 - 15.00: Rishøj Boldklub - LSF   1-3 

Lør. 10/9 - 12.00: LSF - Herlufsholm GF   3-0 

Lør. 17/9 - 13.00: B 1908 - LSF   3-1 

Lør. 24/9 - 14.00: LSF - GVI    1-1 

Lør. 1/10 - 15.00: AB Tårnby - LSF   3-2 

Lør. 8/10 - 13.00: Avedøre - LSF   2-2 

Lør. 15/10 - 14.00: LSF - Fremad Valby   7-4 

Lør. 22/10 - 13.00: Karlslunde IF - LSF   1-1 

Lør. 29/10 - 14.00: LSF - Skovshoved IF   0-3 

Lør. 5/11 - 14.00: LSF - Rishøj Boldklub    
 

Forår 2017 

Fre. 24/3 - 18.30: Herlufsholm - LSF   

Lør. 1/4 - 14.00: LSF - B 1908   

Lør. 8/4 - 13.00: GVI - LSF    

Lør. 15/4 - 14.00: LSF - AB Tårnby 

Lør. 22/4 - 14.00: LSF - Avedøre 

Lør. 29/4 - 13.30: Fremad Valby - LSF   

Lør. 6/5 - 14.00: LSF - Karlslunde IF   

Lør. 13/5 - 15.00: Skovshoved IF - LSF   

Lør. 20/5 - 15.30: Rishøj Boldklub - LSF   

Lør. 27/5 - 14.00: LSF - Herlufsholm GF   

Lør. 3/6 - 13.00: B 1908 - LSF   

Lør. 10/6 - 14.00: LSF - GVI    

Lør. 17/6 - 15.30: AB Tårnby - LSF   

 

LSF – Rishøj Boldklub 
 

Velkommen til Sydbank Arena, hvor LSF spiller efterårets sidste kamp i DS.  

 

Dagens gæster er Rishøj Boldklub, der til daglig holder til i udkanten af Køge. De skal 

forsøge at rette lidt op på et svingende efterår, hvor resultaterne måske ikke helt har været 

som man kunne have håbet på. 

I forrige sæson lå holdet i 2. division, men røg retur til DS, hvor man i sidste sæson sluttede i 

midten af pulje 2. På baggrund af det sidste års tid kan man nok ikke forvente, at Rishøj i 

denne sæson skulle være tophold, men de plejer at spille en god gang bold, og har altid haft 

gode talentfulde spillere til rådighed. 

 

LSF har også svinget lidt for meget i dette efterår. Man lagde fint ud, men har på det seneste 

sat for mange point til, og en potentiel oprykning er i øjeblikket langt væk. 

Det har dog heller ikke været det primære mål i denne sæson, men når man spiller kampene 

og selv mener, at man burde have fået flere point end det er tilfældet, så kan man ikke lade 

være med at tænke, at hvis alt kommer til at køre optimalt, så er LSF et tophold med 

mulighed for oprykning til 2. division. 

 

Sådan kommer det nok ikke til at gå i denne sæson, men mindre kan jo også gøre det. Men 

det skal være slut med at sløse dumme point væk, hvis man vil forblive i den bedste halvdel, 

og i sidste sæson så man, at der ikke skal så meget til før korthuset falder sammen, og så kan 

man risikere at ende i bunden af rækken. 

 

Når man kigger på resultaterne, så er det ikke så svært at se, hvor det har haltet. Man har 

simpelthen ikke fået nok point mod de andre tophold i rækken. I de foreløbigt fire kampe 

mod de tre hold over LSF, er det blot blevet til et enkelt point. Der mangler lige det sidste før 

man kan kalde sig et tophold, og det er netop nogle sejre mod de øvrige hold i toppen. 

 

En 2. plads i rækken er stadig inden for rimelig rækkevidde, og med en sejr i dag vil LSF 

stadig være i spil til denne, og så er det jo altid vigtigt at tage en sejr med til vinterpausen. 

 

 
 

 
 

Kampprogram for Senior 2 efterår 2016 
 

Lør. 13/8 - 13.30: Taarbæk IF - LSF   1-2 

Søn. 21/8 - 11.00: LSF - Måløv BK   3-1 

Lør. 27/8 - 12.30: Mosede BK - LSF   1-4 

Søn. 4/9 - 11.00: LSF - Hundige BK   2-0 

Lør. 10/9 - 15.30: Rosenhøj BK - LSF   2-1 

Søn. 18/9 - 11.00: LSF - Bagsværd BK   2-0 

Lør. 24/9 - 10.30: Avedøre IF - LSF   1-5 

Søn. 2/10 - 11.00: LSF - BFA    3-1 

Søn. 9/10 - 11.00: LSF - BSF    6-0 

Lør. 15/10 - 15.30: FC Albertslund - LSF   0-3 (HHT) 

Søn. 23/10 - 11.00: LSF - FC Ishøj   5-2 

 

Dagens profil: 
 

Niki Wulff er atter med i truppen, efter han 

tidligere i år har været ude med lidt 

skadesproblemer. 

Niki er en pågående offensiv spiller, der altid 

er en stor mundfuld for modstandernes 

forsvar. 

Han kan spille de fleste offensive pladser, 

men gør sig mest på kanten, hvor hans speed 

og gode blik for sine medspillere kommer til 

sin ret. Derudover viser han også i ny og næ, 

at hans målnæse bestemt heller ikke fejler 

noget, og det får vi forhåbentlig at se endnu 

en gang i dag. 
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LSF truppen 
 

22. Lasse Gram-Jensen  (Dehlsen og Sønner VVS)    81 kampe 

2. Dennis Lind  (Center Air Pilot Academy) 136 kampe 

3. Jonas Johansen  (Benny Johansen & Sønner) 165 kampe 

4. Kasper Gram-Jensen  (TONNY – Din Tøjmand)  152 kampe 

5. Emil Scott Rasmussen (Grønne Hjem)        28 kampe 

6. Morten ”Molle” Larsen (Emdruplund Kaffe Risteri)   52 kampe 

7. Niki Wulff  (Paludan og Ramsager Arkitektfirma)   54 kampe 

8. Mathias Bendix  (John & Per Snedker & Tømrermester)   33 kampe 

9. Marc Lind  (JA Måløv)   149 kampe  

10. Morten ”Messi” Larsen (FN Polering)  104 kampe 

11. Christian Steen Jensen (Realmæglerne Viggo Axelsen) 113 kampe 

12. Andreas Mørch  (MDA Invest 2015)    11 kampe 

13. Jacob Søberg  (Ballerup-Smørum Kloakservice)   16 kampe 

14. Benjamin Madsen  (SK El & Teknik)    65 kampe 

15. Emil Kjærsgaard  (Sydbank)     72 kampe 

16. Jacob Lind  (Brdr. Theisen Murermester)   66 kampe 

17. Aske Victor  (Gunnars Planter)    82 kampe 

18. Alexander Beck  (Gunnar Larsen & Sønner)      4 kampe 

19. Patrick Henriksen  (ML VVS Bedre Bolig)      2 kampe 
 

I dag er Drilon Redzepi, Mathias G. og Kim Ziegler med på bænken. 

Se hele elite-truppen på hjemmesiden. 
 

Cheftræner: Kim Kjærsgaard Målmandstrænere: Kim Toxværd og Allan Koustrup 

Assistenter: Peter Larsen og Henrik Andresen Holdledere: Ole Barca og Peter Wagner 

 

Danmarksserien Pulje 2 2016-17 
 

Kampe i 13. spillerunde: 

29/10 - 13.00: GVI - Avedøre  1-1 

29/10 - 13.30: Fremad Valby - B 1908  1-0 

29/10 - 14.00: LSF - Skovshoved IF  0-3 

29/10 - 15.00: Rishøj Boldklub - AB Tårnby 2-3 

30/10 - 13.00: Herlufsholm GF - Karlslunde IF 2-0 

 

Stilling i DS Pulje 2  K                 V        U        T              Score                P 

 1.   AB Tårnby  13               10        1         2              37-17                31 

 2.   Skovshoved IF  13                7         3         3              31-14                24 

 3.   GVI   13                6         5         2              16-12                23 

 4.   LSF   13                6         3         4              33-24                21 

 5.   Fremad Valby  13                5         4         4              24-25                19 

 6.   Rishøj Boldklub  13                5         1         7              21-24                16 

 7.   Avedøre   12                3         5         4              18-24                14 

 8.   Karlslunde IF  13                2         6         5              15-26                12 

 9.   B 1908   13                2         4         7              16-27                10 

10.  Herlufsholm GF   12                1         2         9               9 -27                 5 

 

Kampe i 14. spillerunde: 

5/11 - 13.00: Avedøre - AB Tårnby  

5/11 - 13.00: B 1908 - Karlslunde IF  

5/11 - 13.30: Fremad Valby - GVI  

5/11 - 14.00: LSF - Rishøj Boldklub  

5/11 - 14.00: Skovshoved IF - Herlufsholm GF  

 

Kampens spiller 
 

Som altid efter en kamp på Sydbank Arena skal kampens bedste LSF spiller kåres. 

To senior spillersponsorer deler hver en præmie ud til den spiller, der har gjort det bedst. 

500 kr. kan det blive til for den/dem, der stråler lidt over de andre. En stor tak til de to 

sponsorer: 
 

 
 

ML VVS Bedre Bolig v. Thomas Lind 

 

 
 

MDA Invest 2015 v. Thomas Bejer 

 

 

Topscorerliste DS pulje 2 2016-17 
 

Benjamin Balslev Fremad V.      9 

Morten ”Molle” Larsen LSF      8 

Simon Bræmer Skovshoved      8 

Kristian D. Larsen B 1908      8 

Marc Lind  LSF      6 

Benjamin L. G. Warlo AB Tårnby      6 

Mads Thomsen Fremad V.      6 

Thomas Wagner AB Tårnby      6 

Emil Scott Rasmussen LSF      4 

 

Dommer: Nicolai Mossing Madsen  Linjedommere: Mikkel Jensen 

         Bo Bauer 

 

LSF målscorere DS 2016-17 
 

Morten ”Molle” Larsen      8 

Marc Lind       6 

Emil Scott Rasmussen      4 

Benjamin Madsen      3 

Jacob Lind       3 

Christian Steen Jensen      2 

Morten “Messi” Larsen      2 

Emil Kjærsgaard      2 

Kasper Gram-Jensen      1 

Aske Victor       1 

Mathias Bendix      1 

 

Et citat fra fodboldens verden… 
 

”Fordi jeg er rig.” 
 

(Mario Balotelli’s svar, da han blev stoppet af politiet, som spurgte hvorfor han havde 5000 

pund i bukselommen.) 
 



                              

 

 
 

 

Senior 2 i serie 2 
 

Stilling Serie 2 Pulje 2     K                 V         U         T               Score        P 

 1.  LSF          11                10         0          1               36- 9        30 

 2.  Hundige BK         11                 9          1          1               31- 9        28 

 3.  Rosenhøj BK     11                 8          2          1               19- 7        26 

 4.  Taarbæk IF     11                 8          0          3               29-19       24 

 5.  BFA      11                 6          0          5               30-26       18 

 6.  Bagsværd BK     11                 5          0          6               19-21       15 

 7.  BSF      11                 4          1          6               22-26       13 

 8.  Måløv      11                 3          1          7               19-25       10 

 9.  Avedøre IF     11                 3          1          7               19-30       10 

10. FC Ishøj          11                 2          1          8               19-36         7 

11. Mosede BK     11                 1          2          8               11-29         5 

12. FC Albertslund      11                 2          1          8                9 -26         7 

 

Karantæneregler 
 

I DBU’s rækker er det sådan, at man optjener point til en karantæne-liste, når man modtager 

gule og røde kort. Alt efter forseelsens type og hårdhed deles der henholdsvis 3, 4 eller 6 

point ud for et gult kort – hvor 6 point er for den hårdeste forseelse. 

Ved to gule kort og efterfølgende udvisning får man 13 point i tillæg oven i pointene for 

forseelserne. 

Ved direkte rødt får man 30 point i tillæg oven i forseelsens taksering. 

En spilledags karantæne udløses hver gang man passerer følgende point: 

19, 36, 52, 68, 84, 100, 116, 132, 148  
Antallet af karantænedage er altså lig med antallet af passerede tal. 
 

Mild - A (3 point) 

1. Indtræder eller genindtræder på spillepladsen uden dommerens tilladelse.  

2. Overtræde straffesparkfelt ved straffespark. 

3. Forlade banen uden tilladelse - bortset fra ved skade. 

4. Efter dommerkontrol ikke at have udstyr i orden. 

5. Ikke overholde 9,15 meter. 

6. Sparke bolden væk. 

7. Forhaling af tiden. 

8. Gør sig skyldig i forseelser, hvor andre end dommeren/ liniedommeren generes. 
 

Middel - B (4 point) 

1. Film.  

2. Benspænd uden fare for modspiller. 

3. Ved ord eller handling viser, at vedkommende anser en af dommerens kendelser for urigtig 

- hvor dommer/liniedommer generes. 

4. Hands. 

5. Berøve oplagt scoringsmulighed - uden fare for modspiller. 

6. Puffe eller holde. 

7. Utilladelig spillemåde/overtræde spillets love - uden fare for modspiller. 
 

Grov - C (6 point) 

1. Sparke, slå, spytte eller forsøg herpå. 

2. Benspænd med fare for modspiller. 

3. Andre forseelser, hvor modspiller udsættes for fare. 

4. Berøve oplagt scoringsmulighed - hvor modspiller bringes i fare. 

 

Point LSF spillere 2016-17 Gule    Røde    Point 

Emil Kjærsgaard     4          0          22 

Marc Lind        4          0          20 

Aske Victor     2          0          12 

Benjamin Madsen       2          0          10 

Jacob Lind     2          0          10 

Dennis Lind     2          0          10 

Morten ”Molle” Larsen        2          0           8 

Morten ”Messi” Larsen     1          0           4 

Lasse Gram-Jensen     1          0           4 

Jonas Johansen     1          0           4 

 

All Time top 30 LSF kampe 
 

1. Henrik Andresen  319 

2. Jacob Halling  299 

3. Ole Barca Hansen  273 

4. Morten Jensen  248 

5. Thommas Henriksen  241 

6. Brian ”Mikro” Blankholm 229 

7. Henrik Pedersen  220 

8. Ole Nielsen  220 

9. Klaus Søe Rylov  204 

10. Michael Bjergby  203 

11. Kenneth Nielsen  177 

12. Flemming Olsen  177 

13. Palle Mollerup Jensen  175 

14. Niels Bogh  173 

15. Michael Rasmussen  169 

16. Jonas Johansen  165 

17. Martin Lundberg  156 

18. Kristian Binger Hansen 152 

19. Kasper Gram-Jensen  152 

20. Peter Wagner  150 

21. Johnny Byrnard  150 

22. Bo Hillmann  150 

23. Marc Lind Jørgensen  149 

24. Dannie Riise  141 

25. Jeppe Olsen  139 

26. Jimmi Hansen  139 

27. Dennis Lind  136 

28. Johnny Nielsen  130 

29. Allan Frimand  128 

30. Claus Behrend & Kenn Hillmann 127 

 



                             

 

 
 

 

Senior 1: Effektive Skovshoved vinder igen 3-0! 

 
Hatten af for Skovshoved! De er bare effektive! 
 

På taktikmødet fremhævede cheftræner Kim Kjærsgaard nogle ting omkring 

Skovshoved: De har nogle hurtige ”kanter”, har nogle fantastiske 

individualister og så et kompakt forsvar. Og det kom til fulde til at holde stik 

så ikke nogle overraskelser her. 

Og allerede fra første fløjt fik vi et forvarsel om hvad der ventede. En lang 

bold i dybden og en ”Skovser” alene med Pumaen i målet, men Lasse Gram 

fik flot afværget. Og han blev også fortjent kåret som en af kampens spillere 

– han tog ikke mindre end fire friløbere så ham havde vi meget at takke for. 

Den anden af kampens spillere var superbacken Dennis Lind – så er det på 

plads. 

Men holdene skulle lige se hinanden lidt an i den stride vind. Det var 

Smørumdrengene der havde medvind i første halvleg uden i den periode at 

tilspille sig de helt store chancer. Spillet var vel ok, men der manglede lige 

det sidste held denne lørdag på Sydbank Arena. 

Vi troede dog at bolden gik i mål i det 20. min. da Kaptajn ”Molle” hamrede 

bolden på undersiden af tværribben, men bolden gik desværre i spil igen og 

ikke i mål. 

Der kom gang i netmaskerne efter en halv time – og det mål skulle aldrig 

være godkendt. For en gang skyld har jeg en god sag, for det skete to meter 

fra hvor jeg stod – og jeg var lige på linjen hvor det skete. Det gjorde 

linjedommeren desværre ikke. En ”Skovser” blev nemlig spillet fri i deres 

højre side og der var mindst en meter offside. Han lagde den på tværs og ved 

bagerste stolpe stod en spiller helt fri og han havde ikke de store problemer 

med at sætte bolden i kassen. Ærgerligt at dette mål skulle være 

udslagsgivende. 

Det andet mål var der dog intet i vejen med. En hurtig bold over kanten (der 

var den igen – det med kanterne) – ned til baglinjen og så skrot tilbage til en 

fremadstormende spiller der satte den sikkert i nettet til 2-0. Lige efter 

fodboldens ABC og et rigtigt flot mål at gå til pause på – altså hvis man var 

fra Skovshoved. 

 

I anden halvleg var det Smørumdrengene der fik modvind og nu kørte 

”Skovserne” så anden del af taktikken. De stod kompakt og var rigtigt godt 

organiserede bagude. Vi fik mere spil og spillede en rigtig god halvleg, men 

uden at lave mål. 

Der blev foretaget nogle ændringer og ”Nu-Køre-Toget Benja” kom på banen 

og så sker der noget. Ikke så effektivt som sidste gang, men en god joker at 

have. Men det meget spil kunne vi ikke rigtigt få omsat til noget som helst. 

I det 82. min. kom bolden på tværs og helt ved bagerste stolpe stod ”Messi” 

helt fri, men desværre lå bolden til hans højerskøjte og bolden blev sparket 

forbi. ”Benja” kom umiddelbart lige efter også til en ”lille” friløber og også 

hans afslutning gik forbi målet.  

Kampen blev så endeligt lukket i det 87. min. da ”Molle” lavede straffespark 

der sikkert blev omsat i mål til slutresultatet 3-0. 

Vi må sige at den kloge narre den mindre kloge og det er fortjent nok at 

Skovshoved vinder. Men det er ærgerligt, at ”Molles” bold ikke går i mål og 

de får deres første mål på en klar offside – hvis disse forhold var ændret 

kunne det havde set anderledes ud, men OK – der er en uge til den sidste 

kamp – også hjemme - mod Rishøj og så er der dømt vinterhi!  

 

Kampforløb:  

31. min. 0-1 Skovshoved 

32. min. 0-2 Skovshoved 

33. min. 0-3 Skovshoved (straffe) 

 

Gule kort:  Uha der var mange… (”Molle”, Aske, ”JJ”, Jacob og Emil – der 

har karantæne nu) 

Opstilling: 
 Målmand: Lasse 

 Forsvar:  Dennis, ”KG” (ud 69), Aske og ”JJ ” 

 Midtbane: ”Molle”, Emil, Jacob (ud 54), ”Messi” og Scott (ud 74)    

 Angreb: Marc   

 Bænken: ”Benja” (ind 54), Søberg (ind 69) og ”Krelle” (ind 74) 

 

- Wagner 

 


